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¿QUÉ ES TALZENNA + XTANDI? 
TALZENNA es un medicamento de venta con receta que se utiliza en combinación con un medicamento llamado 
enzalutamida, para tratar a adultos con cáncer de próstata 

con algunos genes anómalos innatos o adquiridos, denominados genes de reparación por recombinación homóloga 
(HRR, por sus siglas en inglés) y 
que ya no responde a un tratamiento hormonal o quirúrgico para reducir la testosterona y se ha extendido a otras partes 
del cuerpo ( metástasis). 

Su proveedor de atención médica le realizará una prueba para asegurarse de que TALZENNA es adecuado para usted. 
En la actualidad se desconoce si TALZENNA es seguro y eficaz en niños. 

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE 
TALZENNA puede causar efectos secundarios graves, por ejemplo: 
Problemas de médula ósea como el síndrome mielodisplásico (SMD) o la leucemia mielógena aguda (LMA).  
Algunas personas que padecen cáncer y que han recibido tratamiento previo con quimioterapia u otros medicamentos para el 
cáncer han desarrollado SMD o LMA durante el tratamiento con TALZENNA o después de este. El SMD o la LMA pueden causar 
la muerte. Si desarrolla el SMD o la LMA, su proveedor de atención médica interrumpirá el tratamiento con TALZENNA. 

Consulte la información complementaria sobre la  
seguridad en la página siguiente. Haga clic para ver  
el folleto detallado para el paciente sobre TALZENNA  
o visite TALZENNAXTANDI.com. Hable con su médico  
o consulte el folleto para el paciente sobre XTANDI para obtener  
información de seguridad importante respecto a este medicamento. 

PREGUNTAS PARA SU PRÓXIMA CONSULTA 
A continuación encontrará algunas preguntas con las que puede comenzar para que  
usted y su médico decidan si TALZENNA + XTANDI es el tratamiento adecuado para usted. 

   ¿En qué consiste el cáncer de próstata metastásico resistente a la castración 
metastásico (CPRCm) con mutación de los genes HRR?

   ¿Cómo puedo conocer mi estado de HRR y por qué es importante? 

   ¿Cuáles son los resultados de los ensayos clínicos y cómo pueden ayudarme a decidir 
si TALZENNA + XTANDI es el tratamiento adecuado para mí? 

   ¿Cómo tengo que tomar TALZENNA + XTANDI? 

   ¿Cuáles son los posibles efectos secundarios y cómo pueden ayudarme a controlarlos? 

   ¿Lo voy a buscar a la farmacia o me lo envían por correo?

  ¿Hay algún tipo de servicio que pueda facilitar el acceso o proporcionar alguna ayuda económica?

HABLANDO  
DEL TRATAMIENTO  
CON SU MÉDICO 
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INFORMACIÓN  
DE SEGURIDAD  
IMPORTANTE  
TALZENNA puede causar efectos 
secundarios graves, por ejemplo:  
Problemas de médula ósea como el 
síndrome mielodisplásico (SMD) o 
la leucemia mieloide aguda (LMA). 
Algunas personas que padecen cáncer y 
que han recibido tratamiento previo con 
quimioterapia u otros medicamentos para el 
cáncer han presentado SMD o LMA durante 
el tratamiento con TALZENNA o después 
de este. El SMD o la LMA pueden causar la 
muerte. Si presenta SMD o LMA, el médico 
interrumpirá el tratamiento con TALZENNA. 
Los síntomas de valores bajos en el 
hemograma son comunes durante el 
tratamiento con TALZENNA, pero pueden 
ser indicativos de problemas graves, 
como el SMD o la LMA. Comunique a 
su proveedor de atención médica si 
tiene alguno de los siguientes síntomas 
durante el tratamiento con TALZENNA: 

   debilidad 
   disminución de peso 
   fiebre 
   infecciones frecuentes
   sangre en orina o heces
   dificultad para respirar
   sensación de agotamiento
   hematomas o sangrado 
con mayor facilidad

El médico le hará análisis de sangre para 
comprobar los valores de su hemograma: 

   cada mes durante el tratamiento 
con TALZENNA 

   cada semana si tiene valores bajos 
en el hemograma que se mantienen 
durante mucho tiempo. Su proveedor 
de atención médica puede interrumpir 
el tratamiento con TALZENNA hasta que 
mejoren los valores de su hemograma. 

Antes de tomar TALZENNA, comunique a 
su proveedor de atención médica todas 
las enfermedades que padece, incluso si: 

   tiene problemas renales
   está embarazada o tiene intención de 
quedarse embarazada. TALZENNA puede 
dañar al feto y provocar la interrupción 
del embarazo (aborto espontáneo). No 
debe quedarse embarazada durante 
el tratamiento con TALZENNA. Avise 
inmediatamente a su proveedor de 
atención médica si está embarazada 
o se queda embarazada durante 
el tratamiento con TALZENNA.

   Los varones con parejas femeninas 
embarazadas o que puedan quedarse 
embarazadas deben utilizar métodos 
anticonceptivos eficaces durante el 
tratamiento con TALZENNA y al menos 
hasta 4 meses después de recibir la 
última dosis de este medicamento. 

   está amamantando o tiene intención 
de hacerlo. Se desconoce si TALZENNA 
pasa a la leche materna. 

Comunique su proveedor de atención 
médica todos los medicamentos que 
toma, incluidos los medicamentos 
con receta, los de venta libre, las 
vitaminas y los suplementos a base de 
plantas medicinales. Tomar TALZENNA 
y otros medicamentos puede afectar 
al funcionamiento de TALZENNA y 
provocar efectos secundarios.
Infórmese sobre los medicamentos que 
toma. Anote los medicamentos que toma y 
muéstreselos al médico y al farmacéutico 
cuando vaya a tomar uno nuevo. 

Cómo tomar TALZENNA 
   Tome TALZENNA exactamente como se lo 
indique su proveedor de atención médica. 

   No cambie la dosis ni deje de 
tomar TALZENNA sin consultar 
antes con el médico. 

   Debe empezar o continuar un tratamiento 
con un análogo de la hormona 
liberadora de gonadotropina (GnRH) 
durante el tratamiento con TALZENNA 
y enzalutamida, a menos que le hayan 
realizado una intervención quirúrgica 
para reducir la cantidad de testosterona 
del organismo (castración quirúrgica). 

   Si olvida una dosis de TALZENNA o 
vomita, tome la siguiente dosis a la hora 
habitual. No tome una dosis de más para 
compensar la dosis que haya olvidado. 

   Si toma una cantidad excesiva de 
TALZENNA, llame a su proveedor 
de atención médica o acuda 
inmediatamente al servicio de 
urgencias del hospital más cercano. 

Los efectos secundarios más 
frecuentes de TALZENNA cuando 
se toma en combinación con 
enzalutamida son los siguientes: 

  cifra baja de glóbulos rojos 
   cifra baja de glóbulos blancos 
   cansancio o debilidad
   cifra baja de plaquetas
   concentración baja de calcio en la sangre 
   náuseas
   disminución del apetito
   concentración baja de sodio en la sangre 
   concentración baja de fosfato en la sangre
   lesiones óseas
   concentración baja de 
magnesio en la sangre 

   mareo
   aumento de la bilirrubina en la sangre 
   concentración baja de potasio en la sangre 
   cambios en el sentido del gusto 

TALZENNA puede afectar a la fertilidad masculina.  Este problema puede repercutir en su capacidad para 
engendrar un hijo. Hable con su proveedor de atención médica si este tema le preocupa. 
Los ejemplos anteriores son algunos de los posibles efectos secundarios de TALZENNA. 
Llame a su médico para que le informe acerca de los efectos secundarios. 
Le recomendamos que notifique los efectos secundarios de los medicamentos recetados a la FDA. Visite www.fda.gov/medwatch  
o llame al 1-800-FDA-1088. 
Haga clic para ver el folleto detallado para el paciente sobre TALZENNA o visite TALZENNAXTANDI.com.  
Hable con su médico o consulte el folleto para el paciente sobre XTANDI para obtener información de seguridad importante respecto 
a este medicamento. 
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I, Eva Zrihem, Transcreation Director at translate plus, declare under penalty of perjury that 

our linguist, scientific and biomedical translator, fluent in English and Spanish, and to the best 

of their knowledge and belief, have provided an accurate translation of the English reference 

source document provided into Spanish.  
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Translations may not always be verbatim to account for nuances and geographical idioms, 

however, it remains consistent with the intent of the original piece.  

The translation of the attached document is hereby certified, no judgment whatsoever is made 
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